
2020 年生物化学及实验系列课程教学团队自评报告 

 

一、2020 年度本教学团队取得的教学改革成绩和亮点 

1、团队提升方面 

2020 年团队带头人和团队成员共同努力，积极申请了生物化学及实验系列

课程省级教学团队，已获学校推荐。 

2020 年本教学团队吸纳了 2 位青年老师——王红莹和孟艳艳，团队成员人

数由 6 人变为 8 人，生物化学及实验系列课程团队日益壮大。 

为适应世界潮流和时代变化，全面提高人才培养能力，团队成员积极参加学

校教师发展中心的活动，参加校内外的培训和学习，由于 2020 年上半年的新冠

疫情的影响，林爱华、孟艳艳等老师积极参加了高教国培（北京）教育科技研究

院举办的线上培训，开拓视野，提升教学能力。孟艳艳参加学校的科普讲解大赛

获得二等奖。 

 

   

 



2、教学建设和教学改革方面 

在课程教学过程中，结合课程的发展历史和研究内容，将课程思政融入课程

教学各环节中，引导学生热爱我们的国家，热爱自己的专业，多读书，深思考，

为将来更好地服务社会奠定坚实的专业基础。 

基于生物化学课程，本教学团队带头人积极参加混合式教学改革，获得教育

部产学合作协同育人项目一项，牵头申报了校级《生物化学》在线课程，积极进

行生物化学理论课程的在线课程建设。团队成员分工合作，扩充题库量。 

  

 

2020 年，团队成员积极承担生物化学及实验系列相关课程的教学工作。在

2020 年上半年疫情期间，团队成员结合学校的在线学习中心、超星学习通、腾

讯课堂、微信群、QQ 群等方式开展线上教学，保证教学活动的正常开展。耿红

主讲了生物技术专业的《生物化学 A》，宋发军和刘涛讲解了生物制药专业的《生

物化学 B》，林爱华主讲了食品质量与安全专业的《酶工程》，王红莹主讲了生物

技术专业的《生物信息学》等课程，积极建设了相关课程的线上资源，如：讲义，

相关的网络上的学习视频、参考文献及大量的作业题等，让学生在课前做好充分

的预习；课堂中，虽然是线上教学，但是也尽可能采取各种互动形式和学生交流，

如抢答、课堂小测试等；每个章节完成后，通过布置在线作业督促学生复习和巩

固知识点；期间通过线上阶段性测试及期中考试，检查学生的掌握情况。利用线

上平台，既给学生提供了大量的学习资料，同时也很好地实现了对学生的过程考

核。 

2020 年下半年的理论课堂教学中，团队成员充分利用并完善线上已有的资

源，积极开展线上线下混合式教学，重构课程内容结构，合理设计线下授课和线

上学习的各个环节，体现线上资源和工具与线下课堂相结合的优势。通过提高过

程考核在学生总评成绩中的占比，比如：安排线上预习和复习、参与线上讨论、

完成作业和测试以及参与课堂上的互动等方式，调动学生学习积极性，引导学生

主动学习。通过线上提供大量的资源以及线下课堂的面对面讲授，可以兼顾学习

基础有差异的学生，既照顾了学习基础一般学生“吃饱”的要求，又能满足优等生



“吃饱”的基础上，更多地想“吃好”的意愿。 

由于疫情原因，学院把上半年的实验课程都转移到下半年进行，结合团队在

学银在线平台上线的生物化学实验课。2020 年下半年，生物制药专业、食品质

量与安全专业以及生物技术专业的生物化学实验课程都进行了线上线下混合式

教学，同学们通过提前预习，能深入理解实验的原理、操作流程及实验现象，提

前了解相关仪器的使用方法和注意事项，在实体课堂上完成实验时，更加得心应

手，通过正确使用相关实验仪器，可以减少实验误差，使实验结果更准确，学生

的自信心得到提升。 

 

 

 

对《生物化学实验》进行教学改革以后，学生的实验技能得到提升，分析问

题的能力和动手能力明显增强。很多学生积极进入实验室、课题组进行创新性实

验，参加各种创新创业大赛，林爱华指导学生参加第四届全国大学生生命科学竞

赛，获得了国家级三等奖的好成绩。 

 

3、教学平台和资源共享方面 

自 2019 年底，生物化学实验在线课程在“学银在线”平台上线以来，累计有

565 人选课，目前该在线课程正在进行第三期运行。 

 

 



 

其中在 2020 年上半年的新冠肺炎疫情期间，运城学院卫丽丽老师带领检验

1702 班 46 位同学进行了生物化学实验的线上学习，本校不同学院的多个专业的

老师也充分利用该课程进行线上线下混合式教学。 

 

 

 

二、2020 年度本教学团队尚存的问题 

1、生物化学和生物化学实验的线上课程内容需要继续完善和丰富，需要增

加其他形式的拓展资源。及时将最新科研成果转化为教学内容，建立科教融合、

相互促进的协同培养机制，以高水平科学研究支撑高质量本科人才培养。 

2、团队成员需要更积极申请教学研究项目，及时将课程改革的成果整理成

教研论文进行发表。 

3、需要积极推进在线课程的应用和推广。 

 

三、2021 年本教学团队建设规划 

1、完善生物化学和生物化学实验两门在线课程的内容体系，及时将最新科

研成果转化为教学内容，增加多样化的拓展资源，为更多的老师和学生提供资源

共享服务。 

2、利用学校在线课程教学中心网站和学习通学习平台，通过各种线上线下

的教学手段和方法，按照“线上线下混合式金课”的要求进行《生物化学》和《生

物化学实验》课程建设。 

3、立足课程，强化科教协同育人，加强创新创业教育，推动学生早进课题、

早进实验室、早进团队，多方引导学生参加各种生物技能竞赛，切实培养学生的

动手能力、创新意识。 

4、把教学改革的成果整理成教研论文进行发表。 

 

 


